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Harte Zeiten, gute Vorsatze
norisbank Umfrage zeigt, was die Deutschen 2025 finanziell
vorhaben

e Top-Vorsatz furs neue Jahr: das Sparniveau halten
e Tagesgeldkonto Uberholt Borsen-Investments als beliebteste Geldanlage
e Boom halt an: digitale Finanz-Planung per App

Bonn, 23.01.2025 | Die Wirtschaft stockt, der finanzielle Druck auf die Bevolkerung steigt — das bringt
Bewegung in die Neujahrsvorsiatze. Die reprasentative Umfrage der norisbank zeigt, was die Deutschen
2025 mit ihrem Geld vorhaben. Wie gro der Wunsch nach Stabilitat inmitten wirtschaftlicher Turbulenzen
ist, zeigt der Aufstieg des Tagesgeldkontos zur beliebtesten Form der Geldanlage. Allerdings werden die
sonst so hoch gesteckten Sparziele zuriickgeschraubt: Viele Menschen begniigen sich in diesem Jahr

damit, ihr Sparniveau zu halten.
Vorsatz Nr. 1: Aktuelles Sparlevel halten

Aufsteiger des Jahres — von Platz 3 direkt auf Platz 1: Der Wunsch der Deutschen, im Jahr 2025 genauso viel zu
sparen wie 2024, liegt ganz weit vorn — mit Abstand. Fast jede:r Dritte (27,9 Prozent) hat diesen Plan. Das sind
deutlich mehr als im Vorjahr (plus 9,5 Prozentpunkte). Und welche Geldanlage liegt im Trend? Vor allem das
Tagesgeldkonto, denn es gilt als sichere Bank in unsicheren Zeiten. Es Uberholt damit die Borsen-Investments

und liegt erstmals auf Platz 1.

2025 im Trend: Tagesgeld als Geldanlage erstmals auf Platz 1

,Wenn Sie Gber eine Geldanlage nachdenken, was ist firs neue Jahr Ihre erste Wahl?” —
das antworten die Deutschen 2025:

‘m’ Gold, Edelmetalle sonstiges _] 34
mm L, 09%pP*
New auf Platz 1
ﬁ Immobilie / Grundstuck
¥=1,6 %P G Tagesgeld
2A+4,4 %P f
G Festgeld —00————————— K 8 %
L e
B— Geldanlage
Y Ich gebe mein 2025 Aktien
B Geld lieber aus — A2 Fonds
-5 40,3 %P * ETFs
—-0,2%P*
i Sparbuch
--0,2%P"
Ich belasse
mein Geld auf
dem Girokonto
* veranderung in Prozentpunkten im Vergleich zu 2024 — +0,6 %P *

Quelle: norisbank GmbH (bevolkerungsreprasentative Befragung n=1.054 aus 10/2024) norisbank
'



Bye-bye, Platz 1! Kein anderer Vorsatz hat mehr verloren als dieser. 2025 wollen nur noch 19,7 Prozent der

Vorsatz Nr. 2: Mehr sparen

Deutschen ihre Sparaktivitdten vom letzten Jahr toppen. Damit hat sich der Traum vom ,Immer-mehr-
Sparen* innerhalb von zwei Jahren praktisch halbiert (2024: 30 Prozent; 2023: 40 Prozent). Nur die unter 40-
Jahrigen haben noch gréRere Ambitionen: Von ihnen plant immerhin rund jeder Dritte, im neuen Jahr mehr zu

sparen.
Vorsatz Nr. 3: Gesiinder leben

Sportlich aktiv sein, sich bewusst ernahren, relaxen — das hat auch 2025 wieder einen sehr hohen Stellenwert.
Rund jede:r funfte Deutsche nimmt sich vor, dieses Jahr in die eigene Gesundheit zu investieren. Obwohl der
Neujahrsvorsatz von Platz 2 auf Platz 3 gefallen ist, bleibt der Anteil hoch und damit fast auf Vorjahresniveau
(2025: 19,5 Prozent; 2024: 20,5 Prozent).

Vorsatz Nr. 4: Traume erfiillen und reisen

Der Tatendrang der Deutschen ist stérker denn je. Viele haben 2025 vor, ihre Traume zu verwirklichen oder dem
Alltag zu entfliehen. 15,1 Prozent der Befragten planen grofiere Anschaffungen wie ein Haus, ein Auto, eine
Kiche, einen Computer oder ein Smartphone (2024: 14,8 Prozent; 2023: 7,5 Prozent). Die grof3e Reise steht fir
12,7 Prozent der Befragten wieder ganz oben auf der Liste (2024: 12,6 Prozent; 2023: 9,2 Prozent).

Vorsatz Nr. 5: Fiir die Zukunft vorsorgen

Der Vermdgensaufbau flr die Zukunft (z. B. in Form von privater Altersvorsorge, Sparplan, Tages-/Festgeldkonto
oder Aktien) bleibt fiir 14,8 Prozent der Deutschen ein wichtiger Vorsatz fiirs neue Jahr. Allerdings ist er im
Ranking von Platz 4 auf Platz 5 gefallen. Der erneute Riickgang um 1,3 Prozentpunkte (2024: 16,1 Prozent;
2023: 18,8 Prozent) weist darauf hin, dass langfristige Plane momentan schwerer zu verfolgen sind. Nur die
Jiingeren unter 30 Jahren haben die Zukunftsvorsorge starker auf dem Radar: Mit 27,4 Prozent ist ihr Anteil
doppelt so grof3.

Vorsatz Nr. 6: Umweltbewusster einkaufen

Dieser Vorsatz halt sich stabil auf dem 6. Platz. Genau wie im letzten Jahr haben auch 2025 wieder 10,7 Prozent
der Deutschen vor, beim Kauf von Produkten mehr in hochwertige Qualitat und Nachhaltigkeit zu investieren. In
der Altersgruppe der 30- bis 39-Jahrigen geht der Trend deutlich aufwarts: Fast jede:r Funfte von ihnen schatzt
den umweltbewussten Konsum (19,1 Prozent), 5 Prozentpunkte mehr als im Vorjahr.

Vorsatz Nr. 7: Sich selbst etwas génnen

Als Reaktion auf hohe Preise und globale Krisen wéachst offensichtlich das Beduirfnis nach kleinen Freuden und
mehr Lebensqualitat. 8,3 Prozent der Deutschen méchten sich 2025 wieder mehr gonnen, z. B.
Restaurantbesuche oder ein persénliches Stlick Luxus — ein erneuter Anstieg um 2,8 Prozent (2024: 5,5 Prozent;
2023: 3,2 Prozent).

Vorsatz Nr. 8: Anderen etwas Gutes tun

Die anhaltenden Kriege und haufiger auftretenden Naturkatastrophen fordern die Spendenbereitschaft immer
mehr heraus. Dennoch ist sie leicht gesunken. Immerhin 5,4 Prozent der Deutschen planen, auch 2025 wieder fir
wohltatige Zwecke oder Menschen in Not zu spenden (2024: 5,8 Prozent). Noch mehr haben vor, im direkten

Umfeld grofRzlgiger zu sein, etwa durch Einladungen oder Geschenke (2025: 5,9 Prozent; 2024: 5,8).



So gehen die Deutschen ihre finanziellen Vorsatze an

Finanzielle Vorséatze in die Tat umzusetzen, ist oft herausfordernd — besonders in Zeiten hoher Preise. Die
reprasentative norisbank Umfrage zeigt, wie die Deutschen ihre Vorsatze fiir 2025 angehen:

. 54 Prozent reduzieren ihre Ausgaben.

. 35 Prozent legen gezielt Geld zuriick oder richten Dauerauftrage zum Sparen ein.
. 31,9 Prozent gehen es locker an und behalten die Vorsatze nebenbei im Blick.

. 18,3 Prozent suchen zusatzliche Einnahmequellen, z. B. einen neuen Job.

. 13,1 Prozent erstellen detaillierte Budgetpléne.

. 10,1 Prozent nutzen Finanz-Apps und Online-Tools.

o 9 Prozent lassen sich von Finanzberatern unterstitzen.

Der Trend zum digitalen Finanz-Management wird vor allem von den Jiingeren weiter vorangetrieben. In der
gesamten deutschen Bevolkerung nutzen bereits 85,4 Prozent digitale Banking-Apps und Finanz-Tools im Alltag
— und die grof’e Mehrheit will dies auch im neuen Jahr so beibehalten. Doch ein Blick auf die jlingere
Altersgruppe unter 40 Jahren verrat: Die Nutzungsintensitat wird voraussichtlich weiter zunehmen. Jede:r Dritte
von ihnen plant, die Tools im neuen Jahr etwas oder sogar deutlich haufiger zu nutzen, da die Vorteile wie
Budgetkontrolle, Konto-Zugriff und mobiles Bezahlen unterwegs praktisch sind. Zudem setzen etwa 16 Prozent
der jingeren Generation gezielt Finanz-Tools ein, um ihre Vorsatze fiir 2025 zu verfolgen.

Der Plan fiirs neue Jahr: Balance zwischen langfristiger Vorsorge und spontanem Genuss

Die Studie der norisbank offenbart: Wahrend manche Deutsche (12,6 Prozent) aufgrund der eigenen
schwankenden Finanzlage kaum etwas fiir 2025 planen, weil} die gro3e Mehrheit der Bevdlkerung (70,5 Prozent)
sehr genau, was sie will. Viele justieren ihre finanziellen Prioritdten neu und finden eine clevere ,Vorsorge-
Genuss-Balance* flirs neue Jahr — eine ausgewogene Mischung aus zukunftsorientiertem Sparen und Genuss im
Hier und Jetzt. Trotz schwieriger Wirtschaftslage mochten viele im neuen Jahr Geld beiseitelegen, ohne auf
Lebensqualitat zu verzichten. Es scheint, als seien die Deutschen nicht nur finanziell stabil. Sie zeigen sich auch
erstaunlich flexibel und optimistisch — sicher zwei Eigenschaften, die aus dem neuen Jahr ein gutes Jahr machen

konnen. Trotz allem.

Mehr Informationen zur norisbank finden Sie unter www.norisbank.de.

Uber die Umfrage

Die norisbank hat zusammen mit dem Marktforschungsinstitut INNOFACT AG bevdlkerungsreprasentativ nach
Alter und Geschlecht 1.054 Personen ab 18 Jahren befragt. Die Online-Befragung wurde Mitte Oktober 2024
durchgefihrt.

Uber die norisbank

Die norisbank — ein Unternehmen der Deutsche Bank Gruppe — ist eine moderne Direktbank, die ihren Kunden
online und telefonisch an 7 Tagen die Woche 24 Stunden zur Verfiigung steht. Mit Services rund um die Uhr —wo
immer der Kunde ist — sowie ganz ohne die Bindung an ein Filialnetz und Filial6ffnungszeiten versteht sich die
norisbank als die smarte ,Immer-und-liberall-dabei“-Bank. Sie bietet ihren Kunden Produkte und Services in
Testsieger-Qualitat zu stets attraktiven Konditionen. Neben den Kernangeboten — dem leistungsstarken , Top-

Girokonto“ ab 0 Euro mit passender Kredit- oder Debitkarte, den attraktiven Tagesgeld-Angeboten sowie dem


http://www.norisbank.de/

individuellen ,Top-Kredit“ — bietet die norisbank ihren Kunden breit gefacherte Leistungen in anerkannter Qualitat

zu exzellenten Konditionen: von der Geldanlage bis hin zu Versicherungen.

Fir ihre kundenorientierten, leistungsstarken Angebote wurde die norisbank in den letzten Jahren vielfach
pramiert. So belegte unter anderem das norisbank Top-Girokonto beim grofen Girokonten-Vergleich 2024 von
€uro Platz 1. Zudem beurteilte der TUV Saarland das Preis-Leistungs-Verhaltnis des norisbank Angebots und die
Kundenzufriedenheit Ende 2022 jeweils mit der Note ,sehr gut®. 2024 verlieh Focus Money auf Basis eines
deutschlandweiten Tests der norisbank zudem die Auszeichnung ,Deutschlands beste Direktbank®. Vielfache
weitere Auszeichnungen bestatigen dariiber hinaus die Top-Qualitat und das hervorragende Preis-Leistungs-
Verhaltnis der norisbank. Weitere aktuelle Informationen hierzu:

https://www.norisbank.de/ueber-uns/norisbank/auszeichnungen.html

Pressekontakt der norisbank:
Christian Jacobs

Kommunikation & Presse
Bundeskanzlerplatz 4, 53113 Bonn

Tel.: +49 228 280-45190

E-Mail: christian-a.jacobs@norisbank.de



https://www.norisbank.de/ueber-uns/norisbank/auszeichnungen.html
mailto:christian-a.jacobs@norisbank.de

